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Emmanuel Levinas (1906-1995)



Mijn filosofie is een woud vol moeilijkheden…
zonder enige garantie op buit.



Onbegrijpelijkheid omgezet in 
begrijpelijkheid

TIJD



Waartoe zijn wij op aarde?



Tijd… IS kwetsbaarheid



“Elk nadeel heb zijn voordeel”





“Geboorte is lijden, 
ouderdom is lijden, 
ziekte is lijden, sterven 
is lijden, verbonden zijn 
met ongeliefde dingen 
of personen is lijden, 
gescheiden zijn van 
geliefde dingen of 
personen is lijden, ook 
niet krijgen wat men 
wenst is lijden.”



“Het leven is een 
en al ellende. Ik 
heb besloten 
daar de rest van 
mijn leven over 
na te denken.”
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JE OGEN DE 
KOST GEVEN



“Bijna alle mensen lopen 
door hun leven, van de 
geboorte tot de dood, 
met hun ogen dicht. Ook 
jij en ik. Met de ogen 
dicht. Want als we maar 
heel even onze ogen 
opendoen, ontsnapt ons 
meteen een 
verschrikkelijke schreeuw 
en dan blijven we 
schreeuwen en houden 
nooit meer op.”
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Larkin -
aubade

“Ik werk de hele dag, word ’s avonds 
halfdronken
ontwaak om vier uur in het donker. Ik 
staar,
om de gordijnen wordt het licht 
tenslotte
tot dan zie ik wat ik als echt ervaar:
de rusteloze dood, opnieuw een 
etmaal nader
die maakt dat ik slechts denken kan 
aan waar
en hoe, wanneer ik zal sterven.
Vruchteloze vragen – toch speelt de 
vrees
om dood te gaan en dood te wezen
opnieuw, vervult mij met ontzetting.”



Larkin -
aubade

“Heel je verstand staat stil, 

om totale leegte voor altijd,

de zekere vernietiging voor 
eeuwig waarnaar

wij toegaan. Niet meer hier 
zijn.

Nergens meer zijn.

Niets is erger, niets is meer 
waar.”



J.C. Bloem - insomnia

“Denkend aan de dood kan ik niet slapen, en 
niet slapend denk ik aan de dood.”



LIEFDE VOOR HET LEVEN
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Juist de kwetsbaarheid (gevoeligheid) 
schenkt het leven zijn waarde
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Kosteloos kostelijk, onbetaalbaar geluk



Genieten bij de gratie van behoeftigheid

Behoefte 
duidt op 
een tekort



“Een wezen zonder behoeften zou niet gelukkiger 
zijn dan een behoeftig wezen – maar buiten geluk 
en ongeluk staan.”



“De armoede, het tekort, wordt tot de 
bron van de rijkdom.”



Intimiteit, geborgenheid, bescherming
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Honger naar erotisch genot



Kwetsbaarheid is kwaliteit van leven



Konrad: “De mens consumeert eerst en betaalt 
daarna de rekening.” En: “vandaag nog vieren wij 
feest, maar de rouwbrieven zijn de deur al uit.”



“Een wezen zonder behoeften zou niet gelukkiger 
zijn dan een behoeftig wezen – maar buiten geluk 
en ongeluk staan.”



Pijn als een kwaadaardigheid
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De greep van het lijden als een 
doodsgreep
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PARADOX VAN HET LIJDEN

Datgene wat ik niet wil omdat het mij kapot kan 
maken, is tegelijk datgene wat onvermijdelijk is 
wil mijn bestaan DE MOEITE WAARD zijn….
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ETHISCHE KWETSBAARHEID, 
GEVOELIGHEID,  RAAKBAARHEID



APPÈL: spontane gerichtheid op de 
ander



ONDER DE RADAR VAN HET 
BEWUSTZIJN



JE KUNT NIET NIET COMMUNICEREN

Paul 
Watzlawick



Ik ga niet een relatie aan, ik word IN 
RELATIE GESTELD



GEVOELIGHEID als BETROKKENHEID



“De onthulling van het gelaat is naaktheid, 
verlatenheid, verouderen, sterven, naakter dan 
naaktheid: armoede, gerimpelde huid.”



LOF DER KWETSBAARHEID



KWETSBAARHEID MAAKT ETHISCH 
HANDELEN MOGELIJK



Tijd… IS kwetsbaarheid



John Wheeler “De tijd uitleggen? 
Niet zonder het 
menselijke bestaan 
uit te leggen. Het 
bestaan uitleggen? 
Niet zonder de tijd 
uit te leggen. De 
diepe en verborgen 
verbinding tussen 
tijd en bestaan bloot 
leggen is een taak 
voor de toekomst.”



Carlo Rovelli: “We 
beginnen in te zien dat 
wij mensen de tijd zijn.”



Tijd als kwetsbaarheid

Geboorte …………………………...…………….dood

verleden heden                      toekomst
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Leven is tijd… tijd als heden



“Het kortstondige, onvervangbare ogenblik – het 
enige in de oneindige tijd wat vlees en bloed heeft.”



Samuel Beckett

“Het beginsel van alle 
leven is: nogmaals.”



Levinas: “Het heden sterft bij geboorte, het 
vertrekt bij aankomst.”



In my beginning is my end

In my end is my beginning



Het heden: tijd als kwetsbaarheid



Een vergankelijk, verouderend leven

"Wij leven en sterven elk ogenblik, allebei tegelijk. En omdat 
we slechts kunnen leven als we tegelijk sterven, verbruiken wij 
het leven, zoals een zon haar gloed opgebruikt; wij voelen dit 
voortdurende verval in de richting van het niet-zijn.”
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“Het is een 
wonder: het 
heden, 
vliegensvlug 
aanwezig, 
vliegensvlug 
voorbij.”
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Het leven als heden: bron van de 
kwetsbaarheid 



Voortdurend verval…van het heden



J.P. Rawie/Bocangel

“Leven doet niet anders dan het leven zelf ontbinden…

Wat is geweest, is weg; de toekomst is

nog niet in leven, en wat nu bestaat,

bestaat niet echt, omdat er niets beklijft”.
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Genieten doet mij hechten aan het leven



KWETSBAARHEID MAAKT ETHISCH 
HANDELEN MOGELIJK



Simon Schama

“De soep van 
het 
consumeren is 
te dun om echt 
te voeden.”



DE PIJN VAN DE ANDER IS DE ZIN 
VAN MIJN LEVEN



TIJD als KWETSBAARHEID die 
STERFELIJKHEID is

Omdat het leven 
waarde heeft keren 
we ons vervolgens 
tegen de dood… die 
echter pas het 
leven zijn waarde 
geeft



LOF DER KWETSBAARHEID

“Het leven is dat schitterende, verblindende, 
uiteenvallende, verrukkelijke en pijnlijke ding.” 



De mens is kwetsbaarheid, 
gevoeligheid – in veel opzichten
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Geroepen worden is mijn ROEPING 
leren





Gebaseerd op de 
mensbeelden van 
Nietzsche, 
Kierkegaard en 
Levinas
Geschikt voor de leeftijd: 
van 9 tot 99 




